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Sociedade Espiritossantense de Pediatria
Av. Nossa Senhora da Penha, n.° 699, sala 312 A, Ed. Century Towers -
Praia do Canto, Vitéria ES
Tel. (27) 3227-6396 - Telefax: (27) 3315-2133 -

Horario de atendimento: das 12:00 as 18:00 horas
www.soespe.com.
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Na noite do dia 02 de abril de 2009, um
importante encontro sobre vacinas, ocor -
reu no Hotel Senac na ilha do Boi em
Vitéria. A Dra. Euzanete Maria Qozer,
Presidente do Departamento de
Infectologia da SOESPE participou da
organizacdo do evento. Dando continua -
¢0 @ eento, @ & eguinte e esmo
local ocorreu a | Jornada de
Imunizagdes CVP: Educacdo continuada
para médicos e enfermeiros , do CGentro
de Vacinagdo da Praia (CVP). Asconferén -
cia foram proferias por P of. Dr.
Edmilson Migowki (R), Profa. Dra. Licia
Ferro Bricks (), Prof. Dr. José Geraldo
Leite Ribeiro (MG), havendo participacdo
devériospediatras.
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TABELA 1: CL@®SDR GGARIAE SDE G D

Dados Clinicos Sem desidratagdo

Estado mental bem, alerta
bebe liquido normalmente,

Sede periférica R .
as vezes até recusa

FC normal para idade
Pulso amplo

Respiragédo normal para idade
Lagrimas presentes

Elastic idade da pele (turgor)  normal

Boca/lingua Umidas
Olhos

Fontanela

normais

normal

Enchimento capilar normal (<2 seg)

Extremidades aquecida

Débito urinario normal ou diminuido

Nestle
utrition

Algum grau de desidratagdo

normal, fadiga, agitagéo,

Desidratagédo grave

irritagdo
sedento, avido para beber
liquido

normal ou aumentada para
idade

amplo ou diminuido

normal ou FR aumentada para
idade

diminuidas
diminuida (recolhe <2 seg)

semitimidas/secas
levemente encovados
levemente deprimida

normal a prolongado (>2-8 seg)

fria
diminuido

apatia, letargia, inconsciente

bebe liquido com dificuldade
ou nédo consegue beber

taquicardia ou nos graves,
bradicardia

muito diminuido ou
impalpavel

esforgo respiratério
importante

ausentes

muito diminuida (recolhe >2
seg)

secas

encovados

deprimida

muito prolongado (>8 seg)

fria, mosqueada, ciandtica
minimo
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TABELA ZESEDE DIARIAS WE A IOHTR

Manutengdo  Agua (ml)
1-10 kg 100 mijkg
11-20 kg 1000 + 50/kg >10kg
> que 20kg 1500 + 20/kg>20kg

Sédio (mEq)

3 mEq/kg

30 + 2 mEq/kg>10kg
50 + 1 mEq/ kg>20kg

Potassio (mEq)

2 mEqg/kg

20 + 1 mEq/kg>10kg
30 + 0,5 mEq/ kg>20kg
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Dose

0,2 mg/kg/dia

Dose maxima: 2 mg/dia
2 mg/kg/dia

Dose méaxima: 20 mg/dia

3 a 4 mg/kg/dia
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Ferro**
2 vezes o recomendado
(RDA) para a idade
5mg no 1° dia

e apos: Tmg/dia

50.000 a 200.000 U/
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Vitaminas
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